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JEDALNY LISTOK od 16. 12 2019 do 20 12. 2019 ‘ ,.;'
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D&tum ‘ Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergiény
Krém Sokoladovo-orieskovy |Grechy Polievka zemiakovéa so zeleninou Zoldr Nétierka talianska
Vlanogka, sladké peéivo Hovéadzi platok na $ampiftdnoch Zeleninova obloha - paprika
' Mlieko polotuéné Nileko Tarhofia dusena Obilniny Chiteb na clovrant celozmn.
Pondelok galét patadajkovy Caj zeleny
itronada
16.12.2019
Nétierka 3o8ovicova 8 jogur. Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. N#tierka kuracia s vajcom  {Valola,Hordica, Miieke
Pagivo tukové Qbilnlny Syrové karbondtky s jogurtovou omadk, [Mliske.Vajcia,Oblialny,Hor. {Zéleninové obloha - parada.
Miieko vanitkové Mileko Zemiaky varengé Chlieb na olovrant celozrnn.
Utorok Jablkova &tava 100% Ca Sierny s medom
17.12.2019
Ceredlne vyrobky s mligko, ([Miiske Polievka babickina Nétierka mrkvova Via|cla,Mlleko
Kuracie stehné peftené na masie Zeleninova obloha - paprika
RyZa dusena s hraskom Chliob na olovrant celozrnn.
Streda Kompét broskyfiovy Caj ovocny
Voda s ovocnym sirupom s najmensj 5.
18.12.2019
Nétierka syrové labuZnicka |Nilleko Polisvka gulasova Zalér Natiarka z trefdej pebene  [Ryby
Petivo celozmé Qbilniny Zapekana rezance s tvarohom a orech. |Oblininy,Miieko,Vajdia Zeleninova pbloha - paprika
v Caj gierny s citronom Mlieko polotuéné Miieko Chlieb na olovrant celozmn.,
Stvrtok Pomarande Caj zazvorovy
19.12.2019
Maslo Polievka $osovicova mlieéna Mileko Jogurt ovocny Miieko
Zeleninova obloha - mrkva Rybie filé pedené na masle Ryby Piskaty Obilniny
Petivo celozrmé Qblininy Zemiakova kaga Miisko
Piatok Mlieko karamelové Mlieko Kysla uhorka
Ovoceny hépoj s kiskami pomarandov
20.12.2019

Veduci : Mgr. Méarta Mald™

Hiavny kuchér : Ofga Gadparikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3-Vajcia,4- Ryby.B-Araéidy 6-Sdja, 7-Mllsko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sékann ,12-Siriditany, 13-VI&l bbb, 14-Makkyée
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